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第 13 回中四国糖尿病療養指導スキルアップセミナー開催のご案内 
 

この度、第 13 回中四国糖尿病療養指導スキルアップセミナーの世話人を務めさせていただくこととなりま
した。このような機会をいただき、皆様に心より感謝申し上げます。 

本セミナーのテーマは「変化を味方に、最新を学び共に進む糖尿病ケア」といたしました。近年、糖尿病治
療は治療薬や考え方の面で大きな変化を遂げています。さらに、コロナ禍を経て私たちの生活も変わり、以前
の生活へと戻りつつある中でも、オンライン化や SNS の普及、糖尿病がある方との関わり方に変化が見られ
ます。 

例えば、当初は変化による制限という印象が強かったオンライン導入ですが、多くのメリットも実感してお
られるのではないでしょうか。また、メディカルスタッフは資格取得後に異なる部署への異動の経験や、自ら
希望して新しい部署で働く方もいらっしゃいます。今後も私たちや糖尿病がある方も、様々な変化に直面して
いくことと思います。本セミナーが、そのような変化を味方にできるアイデアや考え方を見つけるきっかけに
なれば幸いです。 

アドバンスセミナーでは、糖尿病性腎症や骨粗鬆症の最新ケアに焦点を当て、ランチョンセミナーでは注目
されている糖尿病とがんをテーマにしています。本セミナーが、変化を味方にし、最新情報を学び共に進んで
いくための一助となることを願っています。 今回も参加者との双方向の交流を重視したレクチャーを計画し
ておりますので、ご期待ください。 

このセミナーが、参加者の皆様や糖尿病がある方にとって、明るい未来を築く一歩となりますように。 
 

第 13 回中四国糖尿病療養指導スキルアップセミナー 
世話人 太田（守田）美和 

（島根大学医学部内科学講座 内科学第一） 
 
＜申請中 取得可能単位＞ 

日本糖尿病療養指導士 認定更新のための研修会＜２群＞２単位 
日本糖尿病教育・看護学会＜１群＞２単位 
日本病態栄養学会＜１群＞２単位 
中四国各県 LCDE 単位 

 
日 時：2025 年 3 月 2 日(日) 9:10～16:30 
会 場：岡山コンベンションセンター（岡山県岡山市北区駅元町１４－１） 
    ※本会は現地集合型での開催です。オンライン参加はございません。 
主 催：日本糖尿病学会中国四国支部 
後 援：一般社団法人 日本糖尿病療養指導士認定機構、一般社団法人 日本糖尿病教育・看護学会、一般社

団法人 日本病態栄養学会、公益社団法人 鳥取県医師会、一般社団法人 鳥取県理学療法士会、一
般社団法人 鳥取県薬剤師会、一般社団法人 鳥取県臨床検査技師会、公益社団法人 鳥取県栄養士
会、公益社団法人 鳥取県看護協会 

世話人：太田（守田）美和（島根大学医学部内科学講座 内科学第一） 
企画責任者：石川 万里子、井垣 友輔（島根大学医学部附属病院看護部） 
テーマ：変化を味方に、最新を学び共に進む糖尿病ケア 
参加費：3,000 円（お申し込み後､クレジット決済にてお支払いください｡） 
参加人数（概数）：200 名 
参加申し込み：事前参加登録のみです。下記セミナーホームページよりお申し込みください。 
セミナーホームページ：https://kwcs.jp/cdecs13/ 
事前参加登録期間：～ 2025 年 2 月 14 日(金) 17:00 まで 
 
＜参加申し込みについてのお問い合わせ＞ 

株式会社キョードープラス 〒700-0976 岡山県岡山市北区辰巳 20-110 
             TEL：086-250-7681 FAX：086-250-7682 E-mail：cdecs13@kwcs.jp 
事務局 島根大学医学部内科学講座 内科学第一 〒693-8501 島根県出雲市塩冶町 89-1 

 TEL：0859-29-1100 FAX：0853-20-2183 

（予定） 


