
第4回鳥取県糖尿病看護研究会

開催日時：2021年9月26日（日）９:５５～１３：１５
開催方法：ZOOM Live 配信
定 員：50名（先着順）
参加費：1.000円（振込み手数料はご負担下さい）

『 糖尿病と肥満 』

司会：鳥取県済生会境港総合病院 糖尿病看護認定看護師 松本 理恵

9:55～10:00 開会挨拶 山陰労災病院 鳥取県糖尿病看護研究会会長 足立 里美

10:00～11:00 講演Ⅰ

『 糖尿病と肥満 』
鳥取大学医学部附属病院 循環器・内分泌代謝内科学分野 医師 北尾 苑子 先生

11:00～11:05 ～ 休憩 ～

11:05～12:05 講演Ⅱ

『脱フレイル！今こそ呼び起こせ筋肉パワー』
鳥取大学医学部保健学科 成人・老人看護学講座 助教

日本糖尿病療養指導士 保健学博士 看護師 酒井 智恵子 先生

12：05～12:10 ～ 休憩 ～

12:10～12:40 講演Ⅲ

『糖尿病患者さんの体重コントロール～コーチングを活かしたアプローチ』

日南市立中部病院 糖尿病看護認定看護師 山下 加代子 先生

12:40～12:45 ～ 休憩 ～

12:45～13:15 講演Ⅳ

『肥満のある糖尿病患者さんの運動療法』
鳥取大学医学部付属病院 理学療法士 仲田 享平 先生

共催：鳥取県糖尿病看護研究会 日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社



【対象者】
糖尿病看護に携わる看護師・その他糖尿病療養指導にご興味のある方

【受講条件】
Web研修に参加可能な機器およびインターネット環境を確保でき、視聴可能な方。Zoomをあらかじめインストー
ルして環境を整えてご参加下さい。
ご自身のWi-Fi環境をご確認ください。接続困難となった場合、参加証の発行ができない場合がありますので、
ご了承下さい。

【募集期間】
2021年7月20日正午～8月20日正午

【参加証】
研修の全プログラムを終了した参加者に参加証を発行致します。本研修は「日本糖尿病療養指導士」認定更
新のための第1群＜看護職＞の研修として1単位を取得できるよう申請しております。

【申し込み手続き】
下記アドレスにてEメールにて受付けます。
以下の項目を入力して頂き、件名を「第4回鳥取県糖尿病看護研究会申し込み」としてお送りください。折り返し
参加申し込み受領メールをお送りします。その際に参加費の振り込み先をご案内します。

Eメールアドレス：tottori.diabetes.nursing@gmail.com
問い合わせ・事務局：米子医療センター 遠藤 朋子
①氏名（フリガナ）②ご所属施設(フリガナ）
③ご連絡先電話番号④ご連絡先Eメールアドレス
⑤日本糖尿病療養指導士取得の有無(会員の方は会員番号)  
⑥日本糖尿病教育・看護学会会員の有無(会員の方は会員番号)
⑦単位取得希望の方は、送付先の郵便番号と住所を記載してください。
⑧領収書が必要な方はメールにてお知らせ下さい。

【注意事項】
①やむを得ない理由で研修に参加できなくなった場合は、1週間前9月19日（日）までに事務局へ事前にご連
絡ください。なお、一度入金された参加費は、いかなる場合においても返金致しませんのでご了承ください。
②参加証は研修会終了後、出席が認められた参加者へ郵送致します。
③本研修の録音及び録画は禁止しております。
オンライン研修の単位認定において、視聴ログの取得および研修中にお伝えしたキーワードをアンケートにご記入頂
くなどの確認があります。これらは参加証発行に関わりますので厳守の程よろしくお願い致します。
本研修会は、日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修として、第1群1単位申請中です。
ただし、遅刻・早退の場合、参加証の発行はできませんのでご了承ください。
なお参加証は、出欠確認後に郵送させていただきます。
※日本糖尿病教育・看護学会が定める「参加不正防止策（出欠確認のための方策）」に則り、
①当日の視聴ログの取得
②講演中に「キーワード」の発表を組み込み、メールでアンケートにお答えいただくの2点を実施し、

出欠確認をいたしますことを予めご了承ください。

【トラブル時の対応】
トラブルの際は鳥取県糖尿病看護研究会のアドレスへご連絡をください
tottori.diabetes.nursing@gmail.com
問い合わせ・事務局：米子医療センター 遠藤 朋子

開催に際しての注意事項


