
第 28回西日本肥満研究会 プログラム 

                                    2021 年 6 月 16 日現在 

■7 月 17 日（土） 

【第 1 会場】 

9：25 開会の辞  会長 和田 淳 

9：30 一般演題① 生活習慣と肥満症（12 分×3 題）、コメディカル部門最優秀賞審査演題（12 分×4 題） 

座長 檜垣 靖樹（福岡大学 スポーツ科学部） 

大部 正代（福岡県栄養士会） 

11：00 若手臨床研究奨励賞審査演題 肥満の病態①（15分×3 題） 

    座長 小川 佳宏（九州大学大学院医学研究院 病態制御内科学） 

       阿比留 教生（長崎大学病院 内分泌・代謝内科） 

12：10 ランチョンセミナー① 

「運動・食事のプチ改善が人生を変える！～肥満症・２型糖尿病診療をめぐる最近の話題～」 

座長 柴田 洋孝（大分大学医学部 内分泌代謝・膠原病・腎臓内科学講座） 

演者 益崎 裕章（琉球大学大学院医学研究科 内分泌代謝・血液・膠原病内科学講座（第二内科）） 

共催 帝人ヘルスケア株式会社／帝人ファーマ株式会社 

13：05 特別講演「肥満における top down と bottom up の問題点を考える」 

座長 和田 淳（岡山大学大学院医歯薬学総合研究科 腎・免疫・内分泌代謝内科学） 

演者 中里 雅光（宮崎大学 フロンティア科学総合研究センター） 

14：00 第 8 回肥満症治療講習会 

    座長 梅田 文夫（行橋中央病院） 

渡邉 啓子（中村学園大学 栄養科学部 栄養科学科） 

    コメンテーター 坂田 利家（大分医科大学名誉教授） 

 演者 越坂 理也（千葉大学医学部附属病院 糖尿病・代謝・内分泌内科） 

「IoT を活用した肥満症に対する多施設共同減量介入研究（SLIM-TARGET）の展開」 

       太田 正之（大分大学 国際医療戦略研究推進センター） 

「肥満・糖尿病外科の現状と展望」 

 宮内 拓史（関西医科大学附属病院 健康科学センター） 

「肥満治療における健康運動指導士の役割」 

浅原 哲子（京都医療センター 臨床研究センター 内分泌代謝高血圧研究部／名古屋大学環境医学研究所 メタボ栄

養科学研究部門） 

「レシピ本による肥満症治療」 

       安藤 美華代（岡山大学学術研究院 社会文化科学学域） 

「肥満症治療におけるこころの理解と支援」 

17：10 イブニングセミナー 

「低血糖回避を目指した良質な血糖管理～SGLT2 阻害薬の活用法～」 

    座長 西尾 善彦（⿅児島大学大学院 医⻭学総合研究科 糖尿病・内分泌内科学） 

    演者 岡田 洋右（産業医科大学病院 臨床研究推進センター） 

    共催 日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社／日本イーライリリー株式会社 

18：00 表彰式 

18：15 世話人会 

 

 

【第 2 会場】 

9：30 一般演題② 薬物療法・手術療法（12 分×7 題） 

    座長 福井 道明（京都府立医科大学大学院医学研究科 内分泌・代謝内科学） 

正木 孝幸（大分大学医学部 内分泌代謝・膠原病・腎臓内科学） 



 

■7 月 18 日（日） 

【第 1 会場】 

08：50 モーニングセミナー 

 「今日よりはちょっと進んだ明日の肥満症診療を目指して－肥満症治療センター開設 おもてばなし・うらばなし－」 

    座長 中里 雅光（宮崎大学 フロンティア科学総合研究センター） 

    演者 田中 智洋（名古屋市立大学大学院医学研究科 消化器・代謝内科学） 

共催：富士フイルム富山化学株式会社 

09：30 一般演題③（12 分×7 題） 

    座長 野村 政壽（久留米大学医学部内分泌代謝内科） 

川浪 大治（福岡大学医学部内分泌・糖尿病内科） 

11：00 教育講演①「肥満症に対する ICT を活用したアプローチ」 

座長 安西 慶三（佐賀大学医学部 肝臓・糖尿病・内分泌内科） 

津下 一代（女子栄養大学） 

11：30 教育講演②「動物モデルをベースとした医学研究」 

    座長 荒木 栄一（熊本大学大学院生命科学研究部 代謝内科学） 

    演者 花田 礼子（大分大学医学部 神経生理学講座） 

12：00 総会 

12：30 ランチョンセミナー ② 

「Patient Friendly Basal Bolus 〜患者さんに寄り添うインスリン治療〜」 

    座長 大澤 春彦（愛媛大学大学院医学系研究科 糖尿病内科学） 

        演者 金子 至寿佳（高槻赤十字病院 糖尿病・内分泌・代謝内科） 

共催：ノボ ノルディスク ファーマ株式会社 

13：30 産業医講習会 ※ 

座長 加隈 哲也（大分大学保健管理センター） 

「職場健診におけるメタボリックシンドロームの検出とその予防」 

演者 中村 正（川崎病院） 

「職場健診における糖尿病性腎症の検出と重症化予防」 

演者 津下 一代（女子栄養大学） 

15：30 閉会の辞  会長 和田 淳 

 

【第 2 会場】 

09：30 一般演題④ 肥満の病態②（12 分×7 題） 

    座長 田尻 祐司（久留米大学医療センター糖尿病センター） 

小林 邦久（福岡大学筑紫病院内分泌・糖尿病内科） 

 

※ 

産業医講習会を会場で受講している方は日本医師会認定産業医研修会（生涯研修・専門２単位）に該当いたします。産業医認定シ

ールは研修（講演）終了後、受講票と引き換えに受付でお渡しいたします。（医師の方のみ） 

Web 受講者は日本医師会認定産業医研修会に該当いたしません。 


