
進行：心臓病センター榊原病院 名誉院長 ……………………………………………………………

岡山県糖尿病性腎症重症化予防シンポジウム（国保ヘルスアップ支援事業）

Web
配信
オンライン
シンポジウム

日 時

定 員 500名〈先着順〉
事前申込みが必要です。 裏面をご覧ください。

対 象 医療従事者（医師、メディカルスタッフ）
行政職員等（市町村や保健所等で糖尿病性腎症重症化予防事業や
国保保健事業に携わる職員等）

岡山県糖尿病性腎症重症化予防シンポジウムはZOOMによるオンラインシンポジウムです。
　糖尿病性腎症は、わが国における最大の透析導入原因疾患であり、腎症の重症化を予防することが、糖尿病患者さんのＱＯ
Ｌ及び生命予後の改善と医療費の適正化のために喫緊の課題となっています。糖尿病性腎症重症化予防プログラムは、医
師会、専門医、かかりつけ医、保険者（行政）などが有機的連携体制を構築することによって、糖尿病腎症患者の重症化を予
防することを目的としており、岡山県では、医師会と保険者（行政）等が連携して実施する「糖尿病性腎症重症化予防プ
ログラム（岡山方式）」を策定しています。
　本シンポジウムでは、糖尿病性腎症の診断と治療に関する最近の進歩と話題をご紹介し、岡山県における透析医療の現
況と腎不全の治療についてお話しするとともに、腎症の食事療法について最近の考え方をご紹介する予定です。また最後
に、ディスカッションの時間を設けております。
　今年度は、新型コロナウイルス感染症への予防対策として、オンラインで開催させていただきます。参加ご希望の方は、
裏面のご案内に沿って、事前申込みをお願い申し上げます。多数の皆さまのご参加をお待ちしております。

申込み締切日：令和３年1月29日（金）　　定員：500名《先着順》

総合司会：岡山県医師会 常任理事　佐藤　正浩プログラム
公益社団法人岡山県医師会 会長 ……
岡山県保健福祉部 部長 ………………

松山　正春
西嶋　康浩

岡山県糖尿病対策推進会議 会長 …加来　浩平開催挨拶13：00～13：15

「糖尿病性腎症の克服に向けて
～最近の治療の進歩と岡山県における対策～」
岡山大学病院 新医療研究開発センター 教授／岡山県糖尿病対策専門会議 会長 ………… 四方　賢一

岡山大学病院 新医療研究開発センター 教授／岡山県糖尿病対策専門会議 会長 ………… 四方　賢一

講　　演13：15～13：45

「岡山県のCKD対策・透析医療と糖尿病性腎症の腎不全管理」
岡山大学大学院医歯薬学総合研究科 血液浄化療法人材育成システム開発学 教授
岡山県ＣＫＤ・ＣＶＤ対策専門会議 会長 ………………………………………………………………… 杉山　斉

講　　演13：45～14：15

休　　憩14：15～14：20

「糖尿病性腎症の集約的治療を支える食事療法
～栄養ケアステーションで継続的食事療法～」
公益社団法人岡山県栄養士会 会長／くらしき作陽大学 食文化学部栄養学科 専任教授 …坂本　八千代

講　　演14：20～14：50

質疑応答14：50～15：10 岡﨑　悟

閉会挨拶15：10～15：15

■単位：岡山県医師会生涯教育講座単位申請予定　おかやま糖尿病サポーター更新研修会Ｂ認定
■主催：岡山県糖尿病対策専門会議、岡山県　■共催：公益社団法人 岡山県医師会　■後援：岡山大学医師会

参加費無料

糖尿病性腎症の
克服を目指して
糖尿病性腎症の
克服を目指して

令和3年
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〜
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Zoomによるオンラインシンポジウム
初めてでも簡単！

▼参加をご希望の方は、次の①または②よりお申込みください。

令和3年１月29日（金）申込み締切日 定　　員 500名《先着順》

パソコンから

※当日のシンポジウム参加時は、「ご勤務先名、職種、お名前」のご入力をお願いいたします。

【参加申込み／問合せ先】岡山県糖尿病医療連携推進事業事務局（岡山大学病院糖尿病センター）
〒700-8558 岡山市北区鹿田町2-5-1　TEL：086-235-7209
ＵＲＬ／https://www.ouhp-dmcenter.jp/project/

ＺＯＯＭは、パソコン・スマートフォン・タブレットからＷＥＢ上でビデオ通話や会議ができるシステムです。
誰でも無料で使用でき、参加者のみに送付するＵＲＬをクリックするだけで参加ができるので、とても簡単です。

シンポジウム当日までにテスト環境での接続テストを実施いただくことをおすすめしております。
下記URLよりテスト環境へのアクセスをお願いいたします。

•事前申込み時に使用したメールアドレス宛に届いた当日参加用
　ＵＲＬをご準備ください。
•当日参加用ＵＲＬをクリックすると視聴ページにアクセスできます。
•ブラウザが立ち上がった後、「Ｚｏｏｍミーティングに参加する」また
は「ブラウザから参加」を選択いただければ、インストール不要で
　視聴が可能です。

•アクセス集中によるトラブルを防止するため、事前登録制とさせていただきます。
•ご視聴は、事前登録いただいたご本人様に限らせていただきます。
•単位（日本医師会生涯教育講座、おかやま糖尿病サポーター更新研修会Ｂ）を希望される方が複数人で視聴された場合、お一人しか単位
の付与ができませんのでご注意ください。単位申請の方法については、申込みフォームの中に記載しておりますのでご確認ください。 

このシンポジウムの申込みにより取得した情報は、岡山県糖尿病対策専門会議において、以下のご承諾いただけた事項にのみ
利用いたします。
●「岡山県糖尿病性腎症重症化予防シンポジウム」の参加の確認、参加方法を発送するため
●日本医師会及び岡山県医師会に日本医師会生涯教育講座の単位を申請するため
●おかやま糖尿病サポーター更新研修会Ｂの単位を集計するため

スマートフォン・タブレットから
•事前にＺｏｏｍアプリのインストールを行ってください。
•事前申込み時に使用したメールアドレス宛に届いた
当日参加用のＵＲＬをご準備ください。

講演

参加費

無 料

◎当日の設備トラブルや、ご利用のプロバイダ・パソコンにおけるトラブルや制限等、不測の事態によりご覧いただけない場合がございます。
　その際はご容赦くださいますようお願いいたします。

右の二次元バーコードを
読み取って、申込みフォームを
入力・送信してください。
参加申込みフォーム▶▶▶▶▶

https://www.ouhp-dmcenter.jp/project/に
アクセスして、シンポジウムのページからお申込みください。

事前申込み方法

当日の手順について

注意事項

個人情報の取扱いについて

②おかやまＤＭネットウェブサイト
　からお申込み

①二次元バーコード
　からお申込み

検索おかやまDMネット

〈テスト環境〉 ＵＲＬ：http://zoom.us/test  
重要

※ページが開きましたら「参加」ボタンよりテスト環境へ移動します

岡山県糖尿病性腎症重症化予防シンポジウム（国保ヘルスアップ支援事業）
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