
第20回美作地区糖尿病療養指導研究会

時下、皆様におかれましては益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。
この度、第20回美作地区糖尿病療養指導研究会を下記の要領で開催させていただきます。
本研究会は、糖尿病に関わる医師、糖尿病療養指導士、看護師、薬剤師、栄養士、理学療法士、
臨床検査技師等の皆様に、糖尿病の診療、療養指導に必要な最新の情報を提供する事によって皆様方
の知識や技能の向上に寄与する事を目的としております。なお、今回のテーマは 『食事とCGM』です。
ご多忙とは存じますが、多数のご参加をお待ちいたしております。

敬具

日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修会：<1単位 第2群>認定番号 ○○-○○○○申請中
日本医師会生涯教育制度 単位申請中（2単位 カリキュラムコード：<2単位/CC：10(1.0)・76(1.0)>申請中
おかやま糖尿病サポーター更新研修会B ：認定番号○○○○○申請中

日時：2019年11月30日（土）14：00～17：30
＊13：30受付開始

会場：津山保健センター
津山市椿高下114 TEL：0868-22-2168

美作地区糖尿病療養指導研究会 ・ 美作医会
ノボ ノルディスク ファーマ 株式会社

問合せ先

運営事務局：ノボ ノルディスク ファーマ （株） 岡山オフィス 長谷川 亮太

電話番号：086-225-8521 Fax番号：086-225-8767
E-mail：ryhs@novonordisk.com

共催

代表世話人

参加費

2019年11月22日(金)までにお申込ください。

参加申込

申込締切

本研究会は事前申込制となっています。
添付の申込書にご記入の上FAXにて申込をお願いします。

500 円（当日受付にてお支払ください）

北村 卓也 （津山中央病院 内科部長）



≪一般演題≫ 14:05~14:35

【座長】中島病院 糖尿病看護認定看護師 中尾 久美子 先生

『当院でのCGMを使用した糖尿病療養指導』
【演者】 布上内科医院 管理栄養士 小林 弥生 先生

≪特別演題≫ 14:45~16:15

【座長】津山中央病院 内科部長 北村 卓也 先生

『すぐわかる！ CGMの読み方、活かし方』
【演者】 独立行政法人 国立病院機構 京都医療センター

糖尿病センター 内科医長 村田 敬先生

≪パネルディスカッション:食事とCGMを考える≫ 16:25 ~17:25

【司 会】 布上内科医院 院長 布上 朋和 先生

【パネラー】 独立行政法人国立病院機構京都医療センター糖尿病センター 内科医長 村田 敬先生
津山中央病院 薬剤部 小林 美保子先生
津山中央病院 看護師 保田 司 先生
布上内科医院 管理栄養士 小林 弥生先生

≪テーマ：食事とCGMについて≫

【 プログラム 】

≪休憩≫ 14:35~14:45

≪休憩≫ 16:15~16:25  

≪閉会挨拶≫ 17：25~17：30 幹事 津山中央病院 内科部長 北村 卓也 先生

≪開会挨拶≫ 14：00~14：05 幹事 布上内科医院 院長 布上 朋和 先生



【 会場案内地図 】

住所 津山市椿高下114 津山保健センター
（美作保健所敷地内 駐車場有り）

TEL 0868-22-2168

≪アクセス≫
中国自動車道「津山IC」から 4.4km

中国自動車道「院庄IC」から 4.6km

津山高校



○窓口となる方のご連絡先

ご氏名 TEL － －

ご施設名 職種 ご氏名
*CDEJの
有無(○)

例ノボクリニック 看護師 のぼたろう ○

<送信先> 連絡事務局 FAX：086-225-8767

お申込日 2019年 月 日

第20回美作地区糖尿病療養指導研究会 参加申込書

申込締切日 2019年11月23日（金）

*CDEJ:日本糖尿病療養指導士の略

職種ご記入例：
・医師・薬剤師・看護師・栄養士・検査技師・理学療法士・保健師・介護士
・医療事務・学生・その他

問合せ先

運営事務局：ノボ ノルディスク ファーマ （株） 岡山オフィス 長谷川 亮太

電話番号：086-225-8521 Fax番号：086-225-8767
E-mail：ryhs@novonordisk.com


